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Yuzyillardir teknolojik gelismeler tip alani
uygulamalari ve kapsamini sekillendirmekte

Son birkac¢ dekaddir teknolojide olan gelisimin capi
ve buyuklugu tip bilim tarihinde gorulmemis duzeyde

21. yiizyilda ise UROLOJI alaninda ortaya ¢ikan yeni
buluslar, hasta degerlendirme asamasinda

kaydedilen gelismeler ve teknolojinin inkorporasyonu
ile disiplinimiz tip alaninda en on saflarda yer almakta



Geligmeler...

al / Arttinlmis Gergeklik

Cerrahi Navigasyon
Intraop Doku Karakterizasyonu
Fonksiyonel ve Molekuler Goruntuleme Metodlari

Laparoskopik ve Robotik Cerrahi (+ Telecerrahi)
— LESS/NOTES

 Goruntileme Kilavuzlugunda Minimal Invaziv Urolojik Cerrahi
» Biyolojik Hemostatik Ajanlar / Doku Yapistiricilari

* Lazer Teknolojisi

* Rejeneratif Tip

* Nanoteknoloji



“Sanal Gergeklik” 3 boyutlu bir
ortamin eqitim veya preop cerrahi
planlama icin olusturulan cerrahi
simulasyonu tanimlamakta

“‘Arttirilmis Gergeklik”, preop
gorunttlemenin cerrahi operasyon
alanina es zamanli
superpozisyonunu saglamakta

Aktuel operasyon alani ile radyolojik
gorunttlemenin birlestiriimesi ile
olusturulan 3 boyutlu imajlar intraop
karar vermeyi kolaylastirmakta

Cerrahlarin cerrahi alani ve hatta
“Otesini” gormesini saglayarak
cerrahi kapasiteyi arttirmakta

Sanal / Arttirilmis Gergeklik
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Cerrahi Navigasyon

gisayar yardimli cerrahide, temel
irisim “Cerrahi Navigasyon” olarak
~adlandiriimakta

“Vicut-GPS’i ve “Cerrahi Radar” bu
konudaki guncel konseptler

« LPN ve LRP gibi operasyonlarin asil
amaci olan maksimal onkolojik ve
fonksiyonel sonuclarin saglanmasina
yardimci olabilir

» Ukimura ve Gill, bu amacla renk-
kodlamali bir zonal navigasyon sistemi
gelistirmisler




Cerrahi Navigasyon
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ni teknolojiler ile yakin

amanda yapilan calismalar
Intraop anatomik ve patolojik es

zamanli doku karakterizasyonu
konusunda umit vermekte

Optik koherans tomografi (OCT)
Konfokal floresans mikroskopi (CFM)
Infrared floresans gériintiileme
Elastografi

Intraop ultrasonografi (Doppler, yiksek
rezolusyonlu 3D goruntileme)

Cavermap norovaskuler demet cerrahi
haritalandirma aygiti

~ Intraop Doku Karakterizasyonu

Kontrastli Doppler USG



siyonel ve Molekuler Goruntuleme
Metodlan

Molekuler goruntuleme metodlari
dokularin ve hastalikli durumlarin

metabolik ve fonksiyonel
karakteristikleri ile anatomik
goruntuleme modalitelerini
senkronize eder

— Pozitron emisyon tomografi

— Lenfotropik nanopartiktl arttirilmis MRG

— Manyetik rezonans spektroskopi

— Optik gorantuleme yontemleri

* Bu durum erken taniyi

kolaylastirabilir, daha dogru
evrelemeyi saglayabilir ve cesitli
kanserlerde kullanilan hedefe

yonelik molekuler tedaviye yardimci
olabilir Optik gorlintileme




paroskopik / Robotik Cerrahi

nimiizde, laparoskopik cerrahi
peratif Urolojinin normu kabul
edilmekte <

- Laparoskopik cerrahi, robotik
cerrahiyle artan kombinasyonu ile
bircok cerrahi disiplinde benign ve
malign durumlarin tedavisinde yer
almakta

* Aclik cerrahiye benzer etkinlik 4
saglanmasina ek olarak daha dusuk
morbidite, daha hizli iyilesme ve daha
Iyl kozmetik sonuclar alinmakta




Robotik Cerrahi

" |lk kez ameliyathanede robot kullanimi 20 yil 6nce

~» Bircok onkolojik ve rekonstruktif urolojik prosedur igin
robot kullaniminda ciddi artis s6z konusu

« 2007°de ~55,000 ve 2008'de ~70,000 radikal
prostatektominin robotik yontemle gerceklestirildigi
tahmin edilmekte (ABD)




Robotik Cerrahi

* Cerrahin hareketlerinin taklit
edilmesi
— Es zamanli
— Hareketlerde artmis hassasiyet
— Titreme yok
— Otonomi yok

» Ticari olarak en basarill sistem=>
da Vinci (Intuitive Surgical)




Robotik Platformlar

aparoskopik arenadaki rolu saglamlasmakta

* NOTES, LESS, intraluminal endoskopi ve
perkutan goruntu kilavuzlugunda girisimlere
yardimcl olabilecek yeni cerrahi robotik platformlar
— Fleksibl robotlar
— Minyatur in vivo robotlar
— EX vivo robotlar



Fleksibl Robotik Platform

» Fiberoptik ve endoskopik teknolojilerin
minyaturizasyonu ve gelismeleri dogal
orifislerden viseral organlara erisimi rutin
hale getirdi

« Ogzellikle intravaskiiler kateter tabanl
uygulamalarda kullanilmak Uzere ¢esitli
fleksibl robotik platformlar Gzerinde
caligsiimakta

* Fleksibl endoskoplarin i¢i bos organlarin
icinde daha kusursuz, basite indirgenmis,
kompleks ve tekrarlanabilir manevralar ile
kullaniimasi igin bilgisayar kontrollu robotik
platforma entegrasyonu manuel
endoskopiye ustunluk saglayabilir




Robotik Fleksibl Ureteroskopi

Desal ve ark.

— 16 E/6K
— Ortyas 45.5 yil
— Hasta sayisi : tas sayisi
« 15:1
« 2.2
« 1:3
— Ort. tas cap! 11.8 mm
— Yerlesim
Renal Pelvis: 4
Ust kaliks: 3
Orta kaliks: 2
Alt kaliks: 12




Robotik Fleksibl Ureteroskopi

vantajlari Dezavantajlari

Manevra kabiliyeti » Optimal kilif boyu?
Artmis hareket derecesi * Optik

Dengeli hareket » Gerekli aksesuarlarin
Otomasyon entegrasyonu, irrigasyon

kontrolu, konsoldan

Yeni goruntuleme .
kontrast enjeksiyonu

tekniklerinin
kullanilabilmesi

Ergonomik Gelistirilmesi gerekli



0 robotik platformlarda
alizasyon ve manipulasyon giris
izyonlarinin lokalizasyonu ile sinirli

In vivo robotlar insizyon yeri ve sayisi ile
sinirlanmadan laparoskopik
prosedurlerde vizyona ve gerekli
iIslemlere yardim saglayabilir

» Bu robotik platformlar daha kucguk, daha
akilli ve daha ucuz

n Vivo Robotik Platformlar

Magnetic Handle

Embeddead



in Vivo Robotik Platformlar

abit tabanli veya mobil \
— Goruntuleme A S _ b - e
— Isiklandirma : |
— Moduler Palet
— Endoluminal robotlar
— AB1 Robot
(Nebraska Universitesi) =

‘91400 LoRgles




Endoluminal Robotlar

* Abbott ve ark.'lari kamera ve 2
robotik enstrumandan olusan
bir endoluminal robotik sistem
uzerinde calismakta

- |Ik jenerasyon dizaynlari=>
ViaCath sistemi

(EndoVia Medical)

 Domuz modelinde karsilasilan
teknik sorunlar
— Enstrimanlarin yerlestiriimesi
— Enstrimanlarin dokuya takilmasi
— Uygulanabilecek lateral gug sinirli




Fleksibl Endoluminal Robotik
Platformlar

* Bu teknolojilerde kaydedilecek ilerlemeler
diagnostik ve terapotik endoskopi kapasitesini
arttirma potansiyeline sahip

» |ntraliminal cerrahi, NOTES ve LESS
cerrahisinin de bu teknolojiler yardimiyla cok
ciddi asama kaydetmesi mumkun



LESS / NOTES

» Laparoskopik cerrahinin invazivitesini ve
kozmetik sonuclari daha iyi hale getirmek icin
cesitli stratejiler uzerinde calisiimakta

« NOTES ve LESS cerrahisinin ortak amaclari
‘iz birakmayan” cerrahinin gercege
donusturulmesi




LESS

2neksel laparoskopi ile acik cerrahide saglanan yuksek
standartlara erisildi

1

aparoskopik tekniklerin daha da gelistiriimesi ile daha minimal
invaziv teknikler ortaya ¢ikti

1

NOTES (deneysel) uygulamalari major trolojik operasyonlarin
henuz etkin ve guvenli bir bicimde gerceklestiriimesini
mumkun kilmadi

1

LESS ortaya ¢ikti




NOTES

TES yogun ilgi uyandirmasina
agmen laboratuvara sinirli

Intestinal viserotominin kapatiimasi
le ilgili guvenlik sorunlari yanitsiz

Gunumuzdeki enstrumentasyon
guvenilirlik, cok yonlu kullanim ve
dayanikliliktan yoksun

» Bugune kadar bildirilen klinik
NOTES uygulamalari “hibrid”
prosedurler




NOTES LESS

van cerrahi Evet Evet

rifis kullaniimakta Mide/Vajen/Rektum Embriyonik

(umblikus)
dominal akses indirekt, Direkt,
transluminal ekstraluminal
“Organ girisi” kapatiimasi Gerekli Gereksiz
Giris bolgelerinde peritoneal sizdirma Evet Hayir
potansiyeli
Cerrahi yaklagsim perspektifi Alisilmamis Alisiimis
Standart laparoskopiye konversiyon kolayligi Kolay degil Kolay
Enstruman ve endoskop karakteristikleri Fleksibl, beklenenin Rijit, standart,
aksine hareket alisiimis
Enstrumanlardan “taktil geribildirim” Azalmig Standart
laparoskopiyle
ayni
Ekstrakorporeal enstrimanlarin cakismasi Evet Evet

Bircok abdominal organa ulagim Zayif ihtimal Olasi




NOTES vs LESS

* Hem NOTES hem LESS en son gelistirilen
minimal invaziv cerrahi teknikler

— Kozmetik avantajlari kesin
— Morbidite avantajlari henuz ispatlanmadi

* NOTES henuz gelistirime asamasinda

« Tek-port cerrahi klinik uygulamalar icin hazir



.5 mm 3D HD endoskop
Semi rijid enstriman kanulu

5 mm, bilek hareketi olmayan,
egimli enstrumanlar

Carpisma yok

\

Da Vinci LESS Sistemi

Prototip model

Ayni taraf elle capraz altindaki
ayni taraf enstriman kontrol
edilmekte

Henuz FDA tarafindan onaylanmadi



LESS ve NOTES
Gelecek



_ Briintl‘.ileme Kilavuzlugunda Minimal
Invaziv Urolojik Cerrahi

Hasta tedavisinde yeni teknolojilerin
ciddi etkisinin oldugu diger bir alan
solid organ ablasyonu

» Ablatif enerji formlari, gorantileme
kilavuzlugu ve araci sistemlerdeki
ilerlemeler tumor ablasyonunun
bobrek ve prostat kanserinde
kullanimini olasi kilmakta

« Kiriyoterapi, radyofrekans ablasyon,
HIFU klinik kullanimda

* Uzun donem takip sonuclari bu imit
verici teknolojilerin bobrek ve
prostat kanserinde kullanim
alanlarini belirleyecek




Biyolojik Hemostatik Ajanlar /
Doku Yapistiricilan

n 20 yilda tum cerrahi
Isiplinlerde bioadhezivlerin, doku
yapistiricilarinin ve hemostatik
ajanlarin kullaniminda artis

Minimal invaziv cerrahi tekniklerde Sy
hemostazin saglanmasi agik cerrahi Fibrin glue
tekniklere oranla daha kisitli

« Kan kaybinin kontrolunu ve doku
lyllesmesini hizlandiran materyaller
bu islemlerin yapilabilirligine
yardimci




Lazer Teknolojisi

azer teknolojisindeki ilerlemeler 6zellikle tas
hastaligli ve BPH olmak Uzere urolojinin birgok
alanini etkiledi

Yakin zamanda yapilan calismalarda
laparoskopik ve robotik islemlerde lazer
kullaniminin rolu arastiriimakta

* Hem robot yardimli LPN hem de LRP Cleveland
klinikte sinirli sayida hastada denendi

 LPN sirasinda problemler asiri duman olusumu,
dokunun komurlesmesi ve santral interlober
arterleri kontrol zorlugu

* LRP fizibl ancak fonksiyonel veya onkolojik
acidan herhangi bir avantaj getirdigi tartismali Gianduzzo ve Kaouk



Nanoteknoloji

Heyecan verici diger bir arastirma alani olan
Nanotip genis bir kullanim yelpazesi sunan
nanopartikuller ile onleyici tedavi, erken tani,
kesin tani ve takip konusunda cesitli urolojik
durumlara yardimci olabilir




Sonug

Sunulan teknolojik ilerlemelerin birgogu degisik gelistirme
basamaklarinda olmakla birlikte klinik kullanimlari henuz
baslangi¢c asamasinda

Robotik platformlarin daha kuguk ve taktil geribildirime sahip
olmasiyla minimal invaziv cerrahiler kolaylasabilir

» Cerrahi hedefin uzaysal pozisyonunun 3D olarak gortlmesi ve
laparoskopik diseksiyonun en optimum cerrahi planda
yurutulmesi, guvenlik sistemlerinin entegrasyonu ile gelecekte
tam otomatize edilmis bir cerrahi sistemin yapitaslarini
olusturabilir



